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POSLEDNI PRIPRAVY K NAVRATU NA MESIC

Je to maly krok pro cloveka

Kapsle vesmirné lodi Orion byla
lspésné pripevnéna k vrcholu
rakety Space Launch System
(SLS). Postupné tak zacinaji po-
sledni pfipravy na prvni start

v programu NASA, nazvaném Ar-
temis, s cilem vratit astronauty na
Mésic, zatim jesté bez posadky.
,Vzhledem k souc¢asnym udalos-
tem kolem svétové pandemie ne-
bude datum startu drive nez 12,
tnora 2022, ale to také jesté zavi-
si na tom, zda raketa v nadchaze-
jicich mésicich projde radou kri-
tickych testi,“ uvedl soucasny Séf
NASA a byvaly astronaut William
,»Bill“ Nelson. PIné naskladana ra-

CO PROZRADILY ZKAMENELE VYKALY?

K pivu jediné dobry syr

keta ma vysku 322 stop (98 met-
rd), coZ je asi o Sest stop vice, nez
meéri Big Ben v Londyné. Agentura
ESA poskytla servisni modul, kte-
ry zajistuje Orionu elektfinu,
vzduch, vodu, pohon a komuni-
kacni prostor. Artemis 1 bude pra-
videlné obihat Mésic, nezZ se vrati
na Zemi, kde bude kapsle Orion
navedena do oceanu. Artemis 2
bude podobna mise, avSak s tim
rozdilem, Ze na palubé uz budou
étyfi astronauti. Poté NASA a jeji
mezinarodni partnefi o¢ekavaji
zahajeni série misi, které zfidi ves-
mirnou stanici na obézné draze
Mésice a vysadi lidi na povrch.

seznamu svétového
dédictvi UNESCO, je

vropsti védci v ne-

davné dobé proved-
li analyzu vzorkd lid-
skych exkrementd,
nalezenych v srdci do-
lu Hallstatt v rakous-
kych Alpach. Vykaly
jsou staré 2700 let
a ukazaly, Ze si délnici
v solném dole uméli
uZivat Zivota. Podle vy-
zkumnikd méli tézafi
soli v rakouskych Al-
pach vyvazenou stra-
vu, pficemz analyza je-
jich exkrementt z doby
bronzové a Zelezné na-
Sla nejstarsi diikaz
0 pozivani zrajiciho sy-
ra v Evropé. ,Byl jsem
skutec¢né prekvapeny,
kdyZ se nam potvrdilo,
Ze téZari soli pred vice
nezZ dvéma tisiciletimi
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byli natolik vyspéli, Ze
zamérné pouzivali fer-
mentaci. Podle mé je
to velmi sofistikované,
je to néco, co jsem

v té dobé prosté nece-
kal,“ uvedl Frank

Maixner, mikro-
biolog z Vyzkumné-

ho Ustavu Eurac v ital-
ském Bolzanu, ktery
byl hlavnim autorem
studie. Mésto
Hallstatt, zapsané na

znamé prave diky téz-
bé soli uz vice nez
3000 let. Pravé diky
stalé teploté a vysoké
koncentraci soli v dole
byly vykaly hornikd
zvlasté dobre zacho-
vany. Védci analyzovali
Ctyfi vzorky: je-
_ den z doby
.« bronzove,

z 18. sto-
leti. Védci
také studovali stravu
hornikd - skladala se
hlavné z obilovin, né-
kterého ovoce a fazoli
a masa jako zdroje bil-
kovin. m

ILUSTRACE: NASA

VYSOKE PODPATKY ZENAM
ZLEPSUJI SEX | ORGASMUS

Idealni vyska je
pét centimetru,
zjistili vedci

oty s vysokymi podpatky nosi

kazdy den vice nez tfetina Zen.
Diky nim jsou vnimany jako vice
sexy a fyzicky atraktivnéjsi. Kromé
toho jim ale podpatky mohou zlep-
Sit milostny Zivot. Podle aktualni
studie posiluje noSeni zhruba péti-
centimetrovych podpatkl svaly pa-
nevniho dna, coZ nejen podporuje
lepsi sexualni stimulaci, ale i silngj-
Si orgasmus.
Prekvapivy poznatek nejnovéjSiho
vyzkumu odbornikl z Univerzity
Fu-Tan v Sanghaji pfitom vzesel
docela nahodou, pivodné se totiz
odbornici zaméfili na to, jak noSeni
bot s riznou vySkou podpatku
u Zen ovlivhuje svaly panevniho
dna. ,Pravé tyto svaly pritom hraji
ve schopnosti Zeny dosahnout vy-
vrcholeni a v kvalité orgasmu vy-
znamnou roli. Silnéjsi svaly panev-
niho dna sexualni proZitek Zeny
zlepsuji, ochablé svaly naopak ve-
dou k problémum pfi milovani
a mimo jiné také k inkontinenci,“
vysvétluje Adam Durcak z e-shopu
Ruzovyslon.cz, ktery prodava ero-
tické pomucky a zabyva se zdra-
vou sexualitou. Zajimavé je, Ze nej-
vétsSi efekt byl pozorovan pravé
u Zen, které v takovychto botach
travily alespon osm hodin denné.
U nizSich, ale i vySSich podpatk
stejna stimulace vypozorovana ne-
byla.
Na druhou stranu vysoké podpatky
nejsou idealni pro dlouhodobé no-
Seni. Podporuji bolesti zad a zpUso-
buji rizné degenerace svall a klou-
bl od kotnik( aZ po bedra,
nemluvé o negativnim vlivu na noz-
ni klenbu. m
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